DAGSENTER FOR
HJEMMEBOENDE PERSONER
MED DEMENS

Formal

> A gi hiemmeboende med demens
sykdom et tilbud om opplevelser,
og en aktiv hverdag sammen med
andre i trygge omgivelser

» Avlastning for pargrende

» Tilrettelagte aktiviteter kan bidra til

a utsette demensutviklingen, noe

som igjen gjor at de som gnsker det

kan bo hjemme lengre

Hvem kan sgke?

» Hjemmeboende personer med
demens

» Bgr vare forholdsvis fysisk frisk og

bevegelig

> Brukere med behov for a gke evnen

til sosial egenomsorg

» Brukere med behov for aktivisering

og vedlikehold av ferdigheter og
funksjonsniva

Hvordan fa tjenesten?

Henvend deg til fastlegen eller
hjemmesykepleien, som hjelper deg med a

sende sgknad. Du far deretter et vedtak
som du far tilsendt i posten.

Hva kan vi tilby?

» Frokost, kaffe og middag

» Aktiviteter som
gaturer/opplevelsesturer, spill,
musikk, avislesing, baking,
handarbeid, utearbeid m.m.

» Utredning og kartlegging, samtaler

med hver enkelt

» Kommer gjerne pa et hjemmebesgk

for 4 bli kjent med den enkelte fgr
du kommer pa dagsenteret

o

Apningstider

Hver mandag fra k1 09.00. til k1. 14.15.

Transport

Vi er behjelpelige med transport til og fra.

Hva koster det?

» Det betales en egenandel for
oppholdet og for taxi, hvis du
trenger det. Vi fglger gjeldende

prisliser og regning sendes en gang
per maned

Praktisk informasjon

» Ta med innesko og gode kler til a
vere ute i, evnt. tgyskift

» Husk briller og/eller hgreapparat
hvis du bruker det

» Ta med medisiner hvis du bruker
det i lgpet av dagen

Taushetsplikt

Alle som jobber pa dagsenteret har
taushetsplikt.

Kontakt oss

Leder for dagsenteret er a treffe mellom
kl. 09.00. og 15.00. mandager

pa tlf. 979 61 990.

Enhetsleder er a treffe alle hverdager.
pa tlf. 475 19 156.



