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NVE sin rolle

Miljøeffekter av flomsikring – resultater fra et forskningsprosjekt

Masseuttak som flomsikring- har det noen effekt?

Hvordan sikre mot flom og samtidig ivareta naturverdier?



Eier av et vassdrag – Vannressurslovens §13



NVE skal:
Bedre samfunnets 
evne til å håndtere 

flom- og skredrisiko
i et klima i endring

Naturfare

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
NVE`s naturfarehjul



Kartlegging = Hvor er det fare for flom og skred
Stadig større deler av landet farekartlegges: Karttjenester på nve.no. 
Kommuner kan søke om tilskudd



NVE skal:
Bedre samfunnets 
evne til å håndtere 

flom- og skredrisiko
i et klima i endring

Naturfare

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Kommunene har ansvar i forhold til kommuneplan, reguleringsplaner og områdeplaner



Arealplanlegging: Unngå å bygge i fareområder
Kommunene ansvarlige – NVE bistår. Mange hjelpemidler



NVE skal:
Bedre samfunnets 
evne til å håndtere 

flom- og skredrisiko
i et klima i endring

Naturfare



Sikring: For å unngå skade på eksisterende bygg
Sikringsbehov eksisterende bebyggelse: 85 mrd. kr (FOSS). 
Kommuner kan søke om tilskudd eller NVEs bistand. 

Brandbu i Gran kommune. Foto: Jon Kvisberg

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
NVE`s bevilgninger er ikke tilstrekkelig per i dag til å nå dette målet. Mulig at de virkelige store sikringene får egne øremerkede midler over statsbudsjettet.



Eks.: Mye sikret bebyggelse ble spart under «Hans»

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Brandbu: svært god deltakelse fra administrasjonen og fagpersoner i kommunen. Holdt budsjett og fremdrift



Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Viktig å bruke siste tilgjengelig informasjon som foreligger og sett opp mot gjeldende regelverk



NVE skal:
Bedre samfunnets 
evne til å håndtere 

flom- og skredrisiko
i et klima i endring

Naturfare



Overvåking/varsling = Være best mulig forberedt
Abonner på varsler fra varsom.no!

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Abonner på Varsom.no for din kommune



NVE skal:
Bedre samfunnets 
evne til å håndtere 

flom- og skredrisiko
i et klima i endring

Naturfare



Beredskap: Håndtere situasjonen best mulig
NVE kan gi faglig bistand til nødetater og kommuner ved bekymringsmeldinger 
og hendelser innen flom og skred for bebyggelse

Gjerdrum, Foto: NVE Hønefossen, Foto: Reitan

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Øv på beredskap i kommunen er nyttig. Dette var helt tydelig i Skjåk kommune under endelsen i oktober 2018



Eks.: Beredskapshåndtering «Hans»

Rapportering og koordinering 
gjennom fylkesberedskapsråd, 

samvirkekonferanser

Dokumentasjon 
underveis

Faglig bistand til politi og 
kommuner om risiko-

vurderinger, evakuering m.v.

Informasjon og 
veiledning

1000-årsflom

Foto: NVE

200-årsflom

«Hans»

Stor-Ofsen

Oppfølging av 
regulanter og 

dameiere

Overvåking og 
varsling

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater






NVE skal:
Bedre samfunnets 
evne til å håndtere 

flom- og skredrisiko
i et klima i endring

Naturfare



NVEs veiledning til kommunene 
utvikles stadig

Teknologisk utvikling gir mange 
muligheter på naturfareområdet

Økt satsing på utdanning og 
rekruttering, for å skaffe nok 
kompetanse på området

https://veiledere.nve.no/sikringshand
boka. 

Kunnskap og formidling:  Alltid viktig

https://veiledere.nve.no/sikringshandboka
https://veiledere.nve.no/sikringshandboka


Undersøke miljøeffekter av fysiske 
flomsikringstiltak, som erosjonssikring og 
flomvoller

Miljøeffekter av flomsikring

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Anbud LFI



Antatt opprinnelig 
elvemorfologi og 
arealdekke 

Basert på elvetype, 
terrengform, løsmasser og 
LiDAR-terrengmodel

Eksempel:
Daleelva

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Hvordan en har jobbet
Kombinasjon av undersøkelser i felt og kartlegging av endring av habitat



Arealbruk og elveløp 
til Daleelva ved 
første tilgjengelig 
flyfoto 1949 (i øst) 
og 1964 (i vest)

Daleelva



Arealbruk og elveløp 
basert på flyfoto 
2022.

I tillegg vises kartlagt 
flomsikringstiltak

Daleelva



Arealbruk (samlet for alle fem lokalitetene)

Sammendrag med data fra alle undersøkte elver

Sammendrag med data fra alle undersøkte elver

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Flomsikring har muliggjort sterke miljøforandringer som følge av arealbruksendringer. Dette gjelder særlig areal for landbruk (+ ca. 35 prosentpoeng av undersøkt areal i dalbunn) og urbanisering (+ ca. 33 prosentpoeng), inkludert brakkareal og skrotemark uten tilsynelatende bruk. Endringene gikk på bekostning av flomskogmark (- ca. 41 prosentpoeng, flomfastmark og grusøyr (-16 prosentpoeng) samt vassdragsareal (- 8 prosentpoeng).



Stenger elvesletter og sideløp ute fra elva   
Redusert produksjonsareal  >  færre bunndyr og fisk  > færre fugler
Fragmentering  > hindrer naturlig spredning og rekolonisering av bunndyr

Redusert areal med midlertidige mudderflater, grusører, flommark og flomdammer
Homogenisering av leveområder  >  endring i artssammensetning > 
Går særlig utover ender og vadefugler

Redusert vanndekt areal 
Mindre produksjon og færre individer av bunndyr, fugl og fisk

Økt vannhastighet
Bunndyr spyles ut, vanskeligere å skaffe mat for mange fuglearter og fisk, mindre skjul for fisk

Lateral tilførsel av grus og rullestein blir redusert som følge av plastring og erosjonssikring
Mindre skjul for bunndyr og fisk, reduserer gytemulighetene for fisk

Mindre flomskog og kantvegetasjon
Mindre mattilgang for bunndyr, fugl og fisk. Mange sjeldne planter og trær forsvinner, skjul i form av røtter 
blir borte

Hva innebærer utretting, kanalisering og flomsikring for miljøet?Hva innebærer utretting, kanalisering og flomsikring



Type flomsikring har mye å si for effekten på biologisk mangfold

Ordna steinlag

Glatt plastring

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Påvirkning på vannmiljøet var større i elvestrekninger med glatt plastring, kanalisering og fjerning av kantvegetasjon. 
Påvirkningen var mindre der sikringer var tilbaketrukket, breddene naturtypisk, og der det var et heterogent ordna steinlag med kantvegetasjon. 




Tetthet av ungfisk og gytefisk

Elfiskedata fra Jølstra, Anga, 
Daleelva og Flåmselva

Gytefisk av laks, sjøaure og sjørøye  i 
Julelva, Jølstra, Daleelva

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Tilketrukket voll, ordna røys kontra plastring
Det ble funnet signifikante forskjeller med lavere tettheter av både gytefisk (-50 %) og ungfisk (-61 til -80 %) i plastrede, kanaliserte strekninger sammenlignet med strekninger som var naturtypisk, hadde tilbaketrukket sikring eller varierende ordna steinlag med kantvegetasjon. 
Det ble funnet mange fremmede plantearter på fysisk flomsikring




• Har muliggjort landbruk og urbanisering gjennom utestenging av 
oversvømmelse og morfodynamikk opp til ca. 20-200-års flommer. 

• Har redusert avløpskapasiteten (-39 %) betydelig, hovedsakelig grunnet 
innsnevring.

• Hydrauliske erosjonskrefter har blitt økt (Froude tall + 4 %, 
skjærspenning + 16 %).

• Ved flommer større enn dimensjonering vil det ofte være større 
skadepotensial pga at en har etablert kostbar arealbruk nær elvene og 
vannets erosjonskrefter er akselerert

Hydrauliske effekter av flomsikring



Skjematisk visualisering av tidligere sikringstiltak 



Skjematisk visualisering av sikring, hvor miljø og klima er 
hensyntatt



Masseuttak som flomsikring?

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
I forbindelse med Regional plan for Gudbrandsdalslågen (Lågenplanen) ble det gjort beregninger for å finne vannstandsnivået ved ulike vannføringer i elva, såkalte hydrauliske beregninger. Disse beregningene viste at på strekninger der Lågen er bred fører selv store masseuttak kun til en liten senkning av vannstanden ved store flommer. I størrelsesorden kun noen få centimeter. Effekten av å ta ut masser slike steder minker når vannføringen øker. Årsaken til dette er at ved store flommer er tverrsnittet som gjennomstrømmes av vann svært stort, og økningen vi oppnår ved å ta ut masser vil utgjøre en svært liten andel (figur 1).
Det er viktig at elva har stein og  masser å transportere for å ta ut noe energi i vannet og derved redusere de opptredende kreftene som skaper skader på elvebunn og sider.



Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Erosjon, transport og avlagring av masser i vassdragene våre er naturlige prosesser som pågår hele tiden (figur 2). Den stadige forflytningen og avlagringen av masser medfører at forholdene i elvene hele tiden er i endring, og når vi fjerner masser på et bestemt sted vil vi derfor ikke vite sikkert om, når eller hvordan dette bestemte stedet vil fylles med masser på ny. Erfaringer viser likevel at steder hvor vi fjerner masser fra elva som regel fylles nokså raskt opp igjen med masser, og masseuttak er derfor ikke et permanent sikringstiltak mot flom. Dette er grunnen til at masseuttak ikke kan være en forutsetning for eller en del av en helhetlig flomsikring





Ødelegger gyteområder for flere fiskearter

Tilslamming av nedgravd rogn dersom uttak skjer vinterstid

Kan skade leveområdene for bunndyr og andre insektarter

Økt næringssaltinnhold  kan føre til algevekst nedenfor uttaksområdet

Erosjon i elvebunnen og elvekanter

Fare for  vedvarende økt massetransport på grunn av erosjon

Hvorfor er man restriktiv til masseuttak i vassdrag?



Hvordan redusere flomskader samtidig som 
en tar vare på naturverdiene?



Normalvannstand – tradisjonell sikring

Dyrkamark



Flom

Dyrkamark



Tradisjonell flomvoll

Dyrkamark

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Her mangler det drenssystem og pumpestasjoner som tar hånd om lekkasjevann på baksiden av flomvollen



Tilbaketrekt flomvoll og heving av dyrka mark

Dyrkamark

Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Helling på terreng i tilbaketrukket flomvoll kan være 1:5-7
Kantvegetasjoen er også med på å binde jorsmonnet I tillegg skaper det mat for fisk. 
Viktig med riktig skjøtsel. 
NB! Kantvegetasjon/belte langs elvekanter hindrer at kanter glir ut I elva ved stor belastning fra landbruksredskaper.



Foredragsholdernotater
Presentasjonsnotater
Eksempel fra Moelva I Ringebu kommune
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